
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

東華三院蕭旺李滿福幼兒園 

學校名稱 
 

2025-2026  全園幼兒 

學年  年級 
 

活動名稱 

馬年獻瑞慶新春 

 

活動目標 

 家長與幼兒能透過體驗及享受不同的中華傳統文化活動，加深對農曆新年習俗的認識。 

 透過是次活動，讓家長與幼兒感受農曆新年的節日氣氛及增加對中華傳統文化的認識。 

 幼兒能透過製作新年食品、參與大掃除及團年飯等活動，培養自理能力、協作精神及對傳

統飲食文化的認識。 

 

活動簡介 

 農曆新年前，幼兒透過體驗不同的中華傳統文化活動，認識中國傳統節日的特色，並感受

農曆新年的歡樂氣氛，活動內容包括：「製作新年食品」，幼兒與家長及老師一起製作湯

圓、年糕、蘿蔔糕及角仔等傳統賀年食品，從中認識不同食品的寓意及製作方法，體驗動

手的樂趣；「大掃除」，幼兒參與課室及校園的大掃除活動，了解「年廿八，洗邋遢」的

傳統習俗，學習保持環境整潔，送舊迎新；「新年表演」，幼兒參與舞龍舞獅、唱賀年歌 

、傳統舞蹈等表演，並與同儕分享節日的喜悅；以及「團年飯」，幼兒一同享用團年飯，

體驗團聚的溫馨，認識團年飯的意義及傳統菜式的寓意。此外，本園更舉行「馬年獻瑞慶

新春」活動，讓幼兒與家長共同參與不同的中華文化活動，體驗豐富的農曆新年傳統習

俗，例如: 設計揮春、觀看戲劇《十二生肖的故事》、在刮刮咭上刮出幸運句子等，齊齊迎

春接福。 

 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

製作新年食品（湯圓、年糕、蘿蔔糕、角仔） 

     

大掃除 

       

新年表演    

    

團年飯 

         

中華文化活動 

         

 


